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Una charla con Jessica Olivan
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TEMAS

Trabajo / Estudio
Espacio de Trabajo
Tips de Organización 
Tecnología
Niñ@s en Casa



Trabajo o
Estudio

Trabajo o
Estudio

Trabajos de oficina, escuela, ventas,
educación, etc. 

DISPOSITIVOS TEC



Espacio de
TrabajoEspacio de

Trabajo

Espacio dedicado, acogedor, aislado 
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Tips de
Organización

A G E N D A :  3  O B J E T I V O S
H O R A R I O  P A R A  C O M E R

P E R I O D O S  D E  D E S C A N S O
P A U S A  C A F E

P E R I O D O  D E  R E D E S  S O C I A L E S
P L A N E A C I O N  D I A  S I G U I E N T E



>Tecnología
P L A T A F O R M A S  Y  G A D G E T S

 
G - S U I T E

S L A C K
T R E L L O
T E A M S
Z O O M

B L U E J E A N S
S K Y P E

G O - T O  M E E T I N G
W E B E X

P A D L E T
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This Too Shall Pass

Niñ@s en Casa



Conectemos!                

               @RedUNAMDC

Conectemos 
           @RedUNAMDC
 
 


